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Non adhérent ? Abonnez vous au
Pass citrouille pour obtenir le tarif
réduit dans nos spectacles et ateliers !
Pass citrouille adulte : 3 euros par an -
Pass citrouille enfant : 1 euros par an.

35 rue Janisset Soeber 01 60633293
https:/ /lacitrouille77.fr/ | 77240 Cesson accueil@lacitrouille77.fr
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PROGRAMMATICON AVRIL 2026

SET10AVRIL: ACT IVITES PHYSIQUES ADAPTEES POUR LES 60 ANS ET PLUS
10 AVRIL : CAFE DE L'ENTRAIDE

TAVRIL :.DANSE ET EXPRESSION CORPORELLE : RENCONTRE PARENT-ENFANT
14 AVRIL : ASSEMBLEE GENERALE|

16 AVRIL : UNIVERSITE POPULAIRE] )
17 AVRIL : CONCERT DE MUSIQUE ANCIENNE - ET SI HENRI IV REVENAIT LE TEMPS D'UNE SOIREE ?|

27 AU 30 AVRIL : LOISIRS ET VACANCES

PROGRAMMATICN MAI 2026

2 MAI': ATELIER PARENT-ADO “ENTREE AU COLLEGE”
16 MAI : STAGE YOGA

21 MAI': UNIVERSITE POPULAIRE

22 MAT': CAFE DE LENTRAIDE :
22 ET 29 MAI: ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES POUR LES 60 ANS ET PLUS

- - -~
| 23 MAT: REPRESENTATION THEATRALE PAR LA COMPAGNIE OGOA|
30 MAI': FETE MONDIALE DU JEU

PROGRAMMATICON JUIN 2026

[2 AU 12 JUIN : EXPOSITION DESSIN]

5 JUIN : CABARET ROCK |

6 JUIN : SORTIE JEU DE PISTE

[T JUIN : CONFERENCE UNIPOP |

12 JUIN : CAFE DE LENTRAIDE

74 JUIN : 60 ANS DE LA CITROUILLE]

14 JUIN : CONCERT GUITARE BATTERIE CHANT

14 JUIN : VOTEZ POUR LE LAUREAT D'UN LIVRE, UNE COMMUNE
16 JUIN'AU 2 JUILLET : EXPOSITION PHOTOS
79 JUIN : REPRESENTATION ATELIER THEATRE ADULTE |

20 JUIN ET 24 JUIN : REPRESENTATION DES ATELIERS THEATRE JEUNE |
22 JUIN : THEATRE DE LA COMPAGNIE OGOA

| 27 JUIN :REPRESENTATION THEATRALE PAR LA COMPAGNIE DU FIGUIER]

27 JUIN : JEUX ET PIQUE-NIQUE AU JARDIN S %‘79@
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L'événement est proposé a La Citrouille Carte Abonnement’ \
SPECTACLES “wereiase™ i

Eemem— Concert avec Nicolas Séguy -
Nicolas Séguy est pianiste, auteur-compositeur-interpréte et réalisateur musical, notamment du

1er album de Grand C Malade. Son 5éme album sintitule “De fautre coté”
Tarifs : Adhérents/Pass Citrouille 8 €, Non adhérents 10€, Moins de 16 ans 5€

S ,3. Concert-Etsi Henri IV revenait le temps dune soirée ?-
= 4y Lensemble de musique ancienne Anonymus vous invite a un voya%e hors du temps. Entre récit
etmusique, laissez-vous emporter au coeur de Histoire... Partici

Payant - billetterie en lighe www.helloasso.com/associations/ogoa

Cabaret Rock -
M Ambiance rock en vue ! Le 5 juin, place au cabaret rock de La Citrouille : une scene, du rythme,

A de faudace...
i venez diner, vibrer et faire la féte pour 20 € Adhérent/Pass Citrouille et 25 € Non adhérent

STAGE
Stage de Yoga -

QGA Au programme : yin yoga et automassage, via la réflexologie plantaire et palmaire
Tarlf pour la séance de 2h : 15€ - Matériel nécessaire : Tapis de yoga, 2 briques ou 2

petits coussins, 1 gros coussin ou bolster, 1 plaid

CONFERENCE-CINE

Un Livre, Une Commune propose des cafés littéraires. Votez pour le Prix « Un

2 ft“" _ Livre, Une Commune - Premier Roman 2026 » !
Université populaire - 1 jeudi par mois a 20h30
Unil )()I) : Les mysteres de notre mémoire - Intervenante : Michele dellAngelo-Sauvage
EAton Lahs : La gastronomie coréenne - Intervenante : Clémence Viola

: Esprit critique : sinformer sans se faire manipuler - Intervenante : Samantha Breux

&'S%,  Ciné-rencontre “Danielle Charnier” - collation, diffusion, débat

r.2*

¢4 PN
°°¢»§ “Dimanches” de Shokir Kholikov
e Tarif de la diffusion (hors dégustation) : 5€ la séance - Tarif de la dégustation seulement : 12€

PAIR’AIDANCE, SOLIDARITE ET PARTAGE

10 avril, 22 mai et 12 juinde 10h a 12h

Groupe animeé par Sylvie, psychologue- psychomotricienne.

Pour toute personne soutenant une autre personne (quel que soit son age, sa maladie,
la perte dautonomie ou le handicap) - Gratuit sur inscription

Activités physiques adaptées pour les 60 ans et plus
Complet

Conditions : 10€ pour les 7 séances - sur inscription



L'événement est proposé a La Citrouille quand le lieu n'est pas indiqué.

p— — (3
= Danse et expression corporelle

. Conditions : Pour les 2 & 4 ans accompagné d'un parent. A " Complet
. \l

Féte Mondiale du Jeu - 4éme édition -

Journée ludique et enrichissante : jeux en tout genre, bricolage, technologie... Venez vous amuser
v~ etapprendre en jouant! En partenariat avec la médialudothéque Gérard Philipe et les villes

4 Evenement dés 2 ans - Entrée gratuite et sans réservation

Sud, de. Vert-Saint-Benis,

30 M

de 14k, & 18h ‘
el autres acteuns loca

et asssciotifs

Q . Jeux et pique-nique partagé
=t i o Une rencontre sans chichis comme on les aime : des jeux, du plein-air et de la nouriture. venez rencontrer
a2 d'autres familles, expérimentez et créez de nouveaux liens
>3 Conditions : pour les enfants jusqu'a 6 ans accompagnés d'un parent - Sur inscription
€ J!

ACTICONS POUR LES 6-T1 ANS ET +

SORTIE JEU DE PISTE -

Animation Eour les familles a Paris ! Jeux de piste dans le theme : « Les cinémas »
A Départ : 11h00, gare de Cesson / Retour 19 H 00 gare de Cesson /19h30 a La Citrouille

Demandez les consignes du rendez-vous a : jeunessecitrouille@gmail.com.

| Vous étes a la recherche de vacances ? Nous proposons aux 6-17 ans dexplorer de
nouveaux horizons ! Rendez-vous sur notre site internet pour plus dinformations !
Tarifs : 2€ la demijounée / 3€ la journée (Frais supplémentaires selon les activités)
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LES (&{) BOUGIES DE LA CITROUILLE !

&
e

Rendez-vous le 14 juin 2026 a 14h!

En 2026, La Citrouille féte ses 60 ans dengagement, de rencontres et de projets partagés a Cesson
Vert-Saint-Denis. Pour célébrer ensemble cet anniversaire exceptionnel, nous vous donnons
rendez-vous le dimanche 14 juin 2026 pour une journée festive, familiale et pleine de surprises!

Au programme : spectacles, animations, musique, expositions, souvenirs et convivialité... Une belle
occasion de mettre a honneur toutes celles et ceux qui ont fait, font et feront vivre La Citrouille.
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>7)/» o Notez bien la date et venez souffler nos 60 bougies avec nous ! ° «\(ﬂ
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SPECTACLES DE RESTITUTION

Exposition dessin

Encadrée par Isabelle Crubile, cette exposition met en lumiére les créations

graphiques des participants, reflet de leur imagination et de leur
rprogression. Vous étes invités au vernissage mercredi 3 juin 2026 a 18h
Entrée libre

Exposition photo

L'atelier photo (adultes) explore le monde a travers lobjectif autour des
thémes suivants : ombres et contrastes, eau, des portes et des escaliers...
sans oublier le théme libre, terrain de jeu idéal pour laisser parler la
sensibilité. Entrée libre

Concert guitare batterie chant

Sous la direction de Malek Bouden (chant) et David Perez-Marin (guitare et
batterie), nos musiciens vous proposent un moment de partage musical
riche et festif. Payant

"Les Cancans”, représentation des ateliers Théatre adulte

Un quartier de Venise, dans les années 70... Chechinna doit épouser Beppo.
Mais le jour du mariage, une rumeur se répand... De cancan en cancan, le
mariage semble compromis. Heureusement, comme dans toutes les
comédies, tout est bien qui finit bien! Payant

Représentation des ateliers Théatre Jeune

Accompagnés par Sébastien Albouy, les jeunes comédiens vous embarquent
dans un voyage théatral vibrant démotion, dhumour et de créativité
Payant

“Promesses” : représentation théatrale par la compagnie du Figuier

L'histoire commence a la mort de Nawal, quand ses enfants découvrent son
testament. lls doivent retrouver un pére et un frere dont ils n'ont jamais
entendu parler... Ce Ioniparcours initiatique dans un pays lointain va leur
permettre de découvrir I'histoire de leur mere et leurs origines. Payant

Danse orientale

Avec la chorégraphe, Taly Hanafy, plongez dans lunivers fascinant de la
danse orientale. Grace a un travail tout en grace et en énergie, les
danseuses vous offriront un spectacle enchanteur et envodtant.

Payant
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LES ESCAPADES
DE L'ETE

: N VENDREDI 3 JUILLET
Pour les plus petits, | J} 14H - 18H

GRATUIT

Entre amis, en famille,
pour faire des rencontres

I " " d
19 Ol (AR EIEIEE Place Condorcet

et les grands ; :
\\/ (Vert-Saint-Denis)
/ VENDREDI 10 JUILLET
IH - 18H

Jardin sous le vent
(Cesson)

VENDREDI 17 JUILLET
I15H - 18H

Place Firmin Mercier
(Cesson)

VENDREDI 24 JUILLET
15H - 18H

Ecole Pasteur
| \ | ‘ (Vert-Saint-Denis)
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La Citrouille, les médialudotheques de Grand Paris Sud P TS '0':
et vos associations s'unissent pour animer vos quartiers ! \..‘
»
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Pour plus d'information : www.lacitrouille77.fr | 35 rue Janisset Soeber 77240 Cesson
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